E CHECKMATE - Eszkdéztar a téves klimainformaciodk ellen

Teénvellenorzo

Co-funded by
the European Union

www.checkmateproject.eu



E CHECKMATE - Eszkoztdar a téves klimainformaciodk ellen

Living Labs and Game-Based Learning to Checkmate Climate Misinformation
Erasmus+ Project: 2024-2-LV02-KA220-YOU-000266268

Kapcsolat: info@efe.lv

Az Eurdpai Unid finanszirozasaval. A jelen kiadvanyban megfogalmazott nézetek
és vélemények kizarélag a szerz6(k) allaspontjat tukrézik, és nem feltétlenul
egyeznek meg az Eurdpai Unid vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajto
Ugynokség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Az Eurépai Unio és az EACEA nem

teheté feleléssé ezekért.
2
SN Asociatia
;v ; T-‘;.; o Consultantilor in

ey E Dezvoltare
Comunitara

egyesulet

Ez a kiadvany © 2025, Erasmus+ projekt: Living Labs és jatékalapu tanulads
a klimadezinformacié elleni kizdelemhez, projektazonositd: 2024-2-LV02-
KA220-YOU-000266268, a CC BY-NC-SA 4.0 licenc feltételei szerint
hasznalhato fel.
A licenc teljes szovege elérhet§ itt:

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

ﬁ CHECKMATE - Eszkoztdar a téves klimainformaciodk ellen

TARTALOMJEGYZEK

A PROJEKTROL

BEVEZETES

TEVHITEK ES TENYEK

HOGYAN HASZNALJUK A
TENYELLENORZO ESZKOZOKET?

TENYELLENORZO ESZKOZOK

TEVHITEK LEBONTASA - WORKSHOP TERV

KOVETKEZTETESEK

MELLEKLETEK

38

39

44

48

49



ﬁ CHECKMATE - Eszkoztdar a téves klimainformaciodk ellen

A PROJEKTROL

A mai digitdlis vildgban az éghajlatvdltozdssal kapcsolatos félretdjékoztatds
minden eddiginél gyorsabban terjed: a kézésségi médidn, influenszereken, sét még
a hagyomdnyos médiacsatorndkon keresztdl is. A fiatalokat egymasnak
ellentmondé Uzenetek drasztjak el a klimavaltozdsrél — a tagaddastdl és a zéldre
festéstél (greenwashing) kezdve a félrevezeté megolddsokon at egészen az
dltudomanyos dllitdsokig. Mindez nemcsak a kdézvéleményt torzitja, hanem gyengiti
a fiatalok valédi, tudomdanyos alapokon nyugvo klima cselekvésben vald részvételét
is.

Erre az egyre noévekvé kihivasra valaszul inditottuk el a Checkmate - Living Labs
and Game-Based Learning to Checkmate Climate Misinformation cimu, Erasmus+
tdmogatdsu projektet. A projekt célja, hogy ifjusdgi munkdasokat és fiatalokat
ruhdzzon fel azokkal a készségekkel, eszkdzdkkel és kritikus gondolkoddsi
kompetencidkkal, amelyek segitségével magabiztosan felismerhetik és
ellensdlyozhatjadk a hamis klimanarrativakat.

A projekt egyik kulcseredménye a Climate Busting Tool, egy gyakorlatias, azonnal
haszndlhaté oktatdsi eszkdz, amely kifejezetten arra készult, hogy tdmogassa az
ifjusdgi  munkasokat az éghajlattal kapcsolatos félretdjékoztatasrol  sz616
beszélgetések facilitdlasdban. Az eszkdz egy vildgos igényre valaszol: sok ifjasagi
szakember Ugy érzi, nincs megfeleléen felkészulve arra, hogy a mindennapi
munkajdban kezelje a dezinformdacioét. Olyan tartalmakat kértek, amelyek hitelesek,
interaktivak, és rugalmasan alkalmazhatéak kdlédnb6zé tanuldsi kérnyezetekben.

A Climate Busting Tool az alabbiakat kindlja:
e Tényeken alapuld magyardzatokat, amelyek cdéfoljgk a leggyakoribb
klimatévhiteket
e Interaktiv gyakorlatokat, amelyek fejlesztik a kritikus médiatudatossagot
e Esettanulmdnyokat és példdkat a félretdjékoztatds mukoddésérdl
« Utmutatdst ahhoz, hogyan lehet biztonsdgos teret teremteni a parbeszédhez és
a kérdezéshez

Az eszkédz a nemformdlis tanulds elveire épul, 6tvézve a kutatdson alapuld
tartalmakat az élményalapu és jatékositott tanuldssal. Nem pusztdn a tények
helyesbitésérdl szél, hanem arrdl, hogy képessé tegye a fiatalokat az elemzésre, a
kérdezésre és a cselekvésre. Legyen sz6 workshoprél, ifjasagi cserérél vagy
kdzdsségi eseményrdl, a Climate Busting Tool segit a bizonytalansagot
tisztanlatdssad, a passzivitast pedig aktiv részvétellé alakitani.

A Checkmate projekten keresztul egy olyan tdjékozott, reziliens és proaktiv fiatal
generdcid felépitésére térekszink, amely nem csupdn fogyasztja az éghajlattal
kapcsolatos narrativékat, hanem kritikusan viszonyul hozzgjuk, és aktivan formdlja a
réluk sz616 pdarbeszédet.
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BEVEZETES

Az éghajlatvdaltozds korunk egyik legalaposabban dokumentdlt és tudomdnyosan
igazolt globdlis kihivGsa. Ennek ellenére — a tudomanyos kézdésségen beluli elsépré
konszenzus dacdra — a kézvélemény megértését egyre inkdbb alddssa a hamis,
félrevezetd vagy torzitott informdcidk terjedése. Kulénésen az éghajlatvaltozdssal
kapcsolatos félretdjékoztatds és szdndékos dezinformdacid jelent komoly akaddalyt a
megalapozott déntéshozatal és az érdemi klimavédelem elbtt.

A klimaval kapcsolatos félretajékoztatas (misinformation) olyan hamis vagy
pontatlan informdacidkat jelent, amelyeket nem megtévesztési szandékkal osztanak
meg - gyakran félreértésekbdl, adatok téves értelmezésébdl vagy elavult
ismeretekbdl fakadva. Tipikus példa erre az a tévhit, miszerint egy szokatlanul hideg
tél cafolja a globdlis felmelegedést. Bar a szdndék nem feltétlenul rosszindulatd, az
eredmény mégis zavart, szkepticizmust és a tudomdnyba vetett bizalom
csdkkenését okozza.

Ezzel szemben a klimadezinformaciéo (disinformation) tudatosan elédllitott,
manipuldcids céld tartalmakat foglal magdban, amelyek politikai, gazdasagi vagy
ideolbégiai érdekeket szolgdlnak. Ezeket gyakran olyan szereplék terjesztik, akiknek
kdzvetlen érdekuk fazddik a status quo fenntartdsdhoz - példaul a fosszilis
energiahordozékhoz ké6t8dd ipardgak —, és akik a klimatudomdany hitelességének
megkérddjelezésével igyekeznek védeni profitjukat. Az alkalmazott eszkdzdk kbézé
tartozik az adatok szelektiv haszndlata, az dltudomdény népszerUsitése és az
Osszeeskuvés-elméletek felerdsitése.

Ezek a narrativak — akdr tajékozatlansagbdl, akar tudatos manipulacidbdl fakadnak
- toébbféle format oblthetnek. Eléfordulhat a klimavaltozds teljes tagaddsa, a
szUkséges intézkedések halogatdsa azok megvaldsithatésagdnak  vagy
igazsdgossdgdnak megkérddjelezésével, egyes ipardgak fenntarthatésdagi
teljesitményének eltllzasa (z6ldrefestés/greenwashing), illetve &sszeeskivés-
elméletek terjesztése a klimapolitikdk és a tudomdanyos kutatds hatterérdl. Ezek
mindegyike alddssa a kdzbizalmat és akaddlyozza a szakpolitikai elérelépést.

Az online informdciés ©koszisztéma kulcsszerepet jatszik e narrativak
felerésitésében. A koéz6sségi média platformok algoritmikus mukdédése elédnyben
részesiti az érzelmi reakcidkat kivaltd tartalmakat, gyakran a tényszerlség rovasara.
Ez el8seqiti az ugynevezett ,visszhangkamrdk” kialakuldsat, ahol az emberek Ujra és
djra olyan tartalmakkal taldlkoznak, amelyek megerésitik meglévd nézeteiket,
mikdzben kevés lehetéséguk van bizonyitékokon alapuld ellenérvekkel szembesuini.
A megerdsitd torzitds tovabb mélyiti ezt a megosztottsdgot, és megneheziti, hogy a
helyesbitd, tényeken alapuld informacidk valéban érvényre jussanak.
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Rosszindulatu szereplék — az ésszehangolt dezinformdcids hdalézatoktdl kezdve az
egyéni influenszerekig - tudatosan kihaszndljgk ezeket a dinamikdkat, és
célkeresztbe dllitjgk a klimakutatdkat, aktivistdkat és intézményeket. Egyes
régidkban, kaléndsen ott, ahol mar eleve sulyos kérnyezeti és tarsadalmi-gazdasagi
feszliltségek vannak jelen, az éghajlattal kapcsolatos dezinformdciét eszkdzként
haszndljak a tarsadalmi ellentétek szitdsara és a helyi stabilitds aldasasara.

Ebben a helyzetben a tényellend6rzés nem csupdn szakmai elvardssd, hanem
alapvetd allampolgdri készséggé valt. Magdban foglalja a forrdsok hitelességének
vizsgdlatat, az dllitdsok tébb, megbizhatdé adatforrdssal vald &sszevetését, a
tudomadnyos konszenzus figyelembevételét, valaomint az eredmények vildgos és
felel6s kommunikd&cidjat. Az Eghajlatvaltozasi Kormdanykozi Testulet
(Intergovernmental Panel on Climate Change - IPCC), a lektordlt tudomanyos
folybiratok és az akkreditalt kérnyezetvédelmi szervezetek a klimaval kapcsolatos
informacidk legmegbizhatdbb forrdsai kézé tartoznak.

Egyéni szinten mindenki tehet |épéseket a hamis informdacidk terjedésének
megelbzéséért:
e Elemezd a forrds hitelességét.
e Ellenérizd az dllitdsokat tébb, egymastdl fuggetlen forrds segitségével.
e Kérd ki elismert klimakutatok és szakérték véleményét.
e Ossz meg tényszerU tartalmakat vildgos, inkluziv nyelvezettel, és tuntesd fel
lGthatéan a forrasokat.

Ez a Climate Myth-Busting Toolkit azért jott 1étre, hogy tdmogassa az oktatdkat,
ifjasGgi munkdasokat, k6zésségi vezetdket és aktiv dllampolgdrokat az éghajlattal
kapcsolatos félretdjékoztatds felismerésében és kezelésében. Gyakorlati eszkdzdket
kinadl az informdcidk ellenérzéséhez, bemutatja a leggyakoribb klimatévhiteket és
azok tudomanyos bizonyitékokon alapuld cafolatait, valamint ravilagit arra, hogyan
kapcsolodik 6ssze a médiamuveltség a kérnyezeti felelésségvallalassal.
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Eurdpa-szerte a klimavdalsdg nem csupdn kdérnyezeti és gazdasdgi kihivas,
hanem kommunikéciés kihivGs is. A klimavdltozdssal kapcsolatos
kdzvélekedést gyakran nem kizarélag a tudomdanyos eredmények formaljak,
hanem a kbézésségi média, a politikai diskurzus és az egyéni meggydzbdések
is. Ebben az &sszetett informdcidés kdérnyezetben a kliméval kapcsolatos
mitoszok és félreértések kdnnyen gyodkeret vernek és gyorsan terjednek -
akdr téves értelmezések, elavult ismeretek vagy tudatos dezinformdacids
kampdnyok koévetkeztében. Ezek a tévhitek torzithatjdk a kbézbeszédet,
gyengithetik a tudomdnyos bizonyitékokba vetett bizalmat, és
akaddlyozhatjak a klimapolitikak és megolddsok  tarsadalmi
tdmogatottsagat.

Ez a fejezet gondosan vdlogatott, Eurbpdban és azon tdl is gyakran
feloukkand klimatévhitek listdjgt mutatja be, mindegyikhez aktudlis
tudomdnyos ismereteken alapuld, tényszerd magyardzatok tdarsulnak. A
gyujtemény célja, hogy segitsen az olvasdknak felismerni a félrevezetd
allitdsokat, megérteni, miért maradnak fenn, és magabiztosabbd valni az
ezekre adott, vildgos és bizonyitékokra épulé valaszok megfogalmazdsaban.
A tévhiteket nem csupdn helyesbitjuk, hanem kontextusba is helyezzuk:
bemutatjuk a félreértések eredetét, valamint azt, hogyan erésithetik fel
azokat a média, a kulturdlis narrativik vagy a politikai retorika. A bemutatott
tények célja a kritikus gondolkodds 6szténzése, a tiszteletteljes pdarbeszéd
tdmogatdsa, valamint az egyének megerdsitése abban, hogy aktiv szerepet
vallaljanak a félretdjékoztatds elleni fellépésben sajat kdzdsségeikben.
Ezeknek az elterjedt tévhiteknek a korrigdldsa alapvetd fontossdgu egy
tajékozott kdzvélemény kialakitdsdhoz, a tdrsadalmi reziliencia ndéveléséhez,
és ahhoz, hogy a klimacselekvés a kihivasok és a lehetséges megolddsok
kéz6s megértésen alapuljon.
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7

A széls6séges idbjardasi jelenségek
nincsenek ésszefuggésben a
globdlis felmelegedéssel.

o .

4

A szélsbséges iddjarasi események - példaul az intenziv
viharok, a kiterjedt draddsok, a tartdés és heves esbzések, az
évekig elhtz6dé aszdlyok, a rekordokat dénté héhulldmok, az
erdétiuzek és a hurrikdnok — egyre gyakoribbd és sulyosabbd
valnak. Ezek a tendencidk szoros &sszeflUggésben dallnak a
globdlis felmelegedéssel. A tuddsok éghajlati modellek,
valamint szarazféldi, 1€gi, tengeri &és mudholdas megfigyelések
kombinacidjat alkalmazzdk annak vizsgdlatara, hogyan
valtoznak a szélsdséges id6jarasi események az iddk sordn.

angol nyelvd forrds lett nyelvu forrds
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Az allatok alkalmazkodni fognak a
klimavaltozashoz.

4

Az dllatoknak alapvetbéen két lehetéséguk van: elvandorolni
vagy alkalmazkodni. Egyes fajok képesek alkalmazkodni, de
nem mindegyik. A hb&mérséklet és csapadékmintdzatok
valtozdsa mdar most datalakitjia a fajok elterjedését: sok
6shonos faj visszaszorul, mikézben az invaziv fajok egyre
gyakoribbd valnak. Az erd6ket fokozott stressz éri a kartevok
és betegségek elszaporoddsa miatt, ami komoly veszélyt
jelent a biodiverzitasra.
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Ha a Fold tdl meleg lesz, egyszerlen
atkoéltdézhetink egy masik bolygoéra.

<> 3

4

A Féldnek nincs valddi alternativdja. Egy mdsik bolygéra vald
attelepulés technolégiailag, pénzugyileg és logisztikailag sem
megvaldsithatd olyan |éptékben, amely kivalthatnd a Féldet.
Rdaddsul nincs olyan ismert bolygd, amely a Féldhéz hasonld
modon képes lenne fenntartani az életet. A Féld az egyetlen
élhetd otthonunk, és hosszU tavd talélésunk érdekében meg
kell védenunk.
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A megujulb energia tdl draga és
megbizhatatlan Lettorszadg szGmara.

<> 3

4

Lettorszg az Eurdpai Unidn beldl a megujuld energia egyik
éllovasa. 2023-ban a megujulé energiaforrdsok az orszdg
telies energiatermelésének 435%-at tették ki, amivel
Lettorszdg az EU hdrom vezetd orszdga kézé tartozik ezen a
téren. A szél- és napenergia-beruhdzdsok jelentdsen
novekedtek, a nap- és szélenergia-termelés pedig 2022-h6z
képest 92%-kal emelkedett.
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A globadlis felmelegedés csak a felszini
hémérsékletet érinti.

4

Kézismert tény, hogy az O6cednok felszini hémérséklete
emelkedik. 1992 6ta azonban mar a teljes vizoszlop (a felszintdl
a mélyebb rétegekig) hémérsékletének vdaltozdsat is mérni
tudjuk. Azéta jelentds felmelegedést figyeltek meg nemcsak a
felszinen, hanem a mélyebb rétegekben is. Bar a
tdbbletenergia nagy része a felsé 6cedni rétegekben (0-700
méter) tarolodik, az 1800-as évek 6ta az elmdult évtized volt a
legmelegebb, nemcsak a l|égkéri hémérséklet, hanem az
6cednok szempontjabdl is.
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A hideg telek bizonyitjak, hogy a
globdlis felmelegedés kamu.

R .

4

A globdlis felmelegedés a hosszd tava datlaghdmérsékleti
trendekre utal. Az elmdlt 60 évben a Fold atlaghdmérséklete
évtizedenként kb. 0,06°C-kal emelkedett, és a 1980-as évek
utdn a felmelegedés Uteme meghdromszorozédott (0,2°C/
évtized). A 1850 6ta vezetett globdlis hémérsékleti rekordok tiz
legmelegebb éve mind az elmult évtizedben (2015-2024)
fordult eld, kdzuluk 2024 volt minden id6k legmelegebb éve.

13
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A klima mindig is valtozott, ez nem
Ujdonsag.

Bar természetes klimavaltozasok évezredek sordn eléfordultak,
a jelenlegi gyors felmelegedés példa nélkuli, és elsésorban az
emberi tevékenység - példdul a fosszilis tluzeléanyagok
égetése - okozza. Ez jelentds koérnyezeti és tdarsadalmi
kévetkezményekkel jar.

14
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A klimamodellek megbizhatatlanok, igy
nem tudjuk el6re jelezni két hétre az
id&jardst.

4

Az id6jaras és a klima kapcsolddd, de kuldnbdzd fogalmak. Az
id6jaras révid tavu |égkdri dllapotokat jelent, mig a klima hosszu
tava (30 év vagy anndl hosszabb) iddjardsi mintdzatokat ir le. A
napi idéjaras-elbrejelzések néhdny napndl hosszabb tdvon
bizonytalanok lehetnek: egyik nap havazhat vagy eshet, masnap
pedig napsutés lehet. A klimamodellek j6l ismert fizikai elvekre és
nagyléptékd mintdzatokra épulnek; példaul a kulénbdzé éghaijlati
bdvezetek eltérd id6jardsi mintdzatokat mutatnak.

15
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7

Ausztria fejlett hulladékgazddalkodasi
rendszerének készénhetéen nem kell
aggoddnunk a klimdara gyakorolt hatdsa miatt.

R .

4

Bar Ausztria kiemelked6 hulladékgazddlkoddassal rendelkezik
(magas Ujrahasznositds és alacsony hulladéklerakéhaszndlat),
ami csdkkenti a hulladékszektorbdl szdrmazd kibocsatast, ez nem
szUnteti meg a klimahatdsokat. A hullaodékégetés tovdabbra is
termel CO,-t, &s a hulladék keletkezéséhez vezetd termelés és
fogyasztds is jelentés kibocsatdsi forrds. A hulladék
keletkezésének csokkentése mar annak forradsandl
kulcsfontossagu Ausztria klima-labnyomdanak mérsékléséhez.

%ﬁ

angol
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7

Tébbet esik az esd, tehdt nem lehet
globdlis felmelegedés.

4

Az es6 mennyiségének ndévekedése, kuldnésen az intenziv
csapadékformak, 6sszhangban all a globdlis felmelegedéssel. A
melegebb levegd tébb nedvességet képes megtartani, ami
er6sebb esbzéseket eredményez. AusztriGban vizsgdlatok
kimutattdk, hogy az intenziv csapadékesemények az elmdlt
évtizedekben gyakoribbd és erbételjesebbé valtak, ndvelve az
araddasok kockazatat.

g

= -:Fr-f
angol
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7

A globdalis hdmérsékleti rekordok
megbizhatatlanok, mert a varosok kdzeli
mérdallomasok elnyelhetik a hét, torzitva az
adatokat.

4

Bar a varosi terUletek melegebbek lehetnek az épuletek és
burkolatok miatt, a globdlis hémérsékleti trendeket a vidéki
teruletek, az 6cednok és az erdék mérései is megerdsitik. A
tuddsok tébbfajta eszkdzt haszndinak, beleértve a féldi
mérddllomdsokat, muUholdakat és olyan természetes
indikatorokat, mint a fdak évgyurli vagy a jégtakard
magmintdi — mind ugyanazt az egyértelmud mintat mutatjak:
a Féld mindenutt melegszik.

B 545
=
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4

A klimakutatdk tdbbsége egyetért abban, hogy az emberi
tevékenységek alakitjgdk a globdlis éghajlat valtozasait, melyek
karos hatdssal vannak mind a kérnyezetre, mind az emberi
tadrsadalmakra. A kutatdsok szerint azok, akik tagadjak a
klimavaltozdast, gyakran részben dsszeeskUvés-hivé
meggy6z6désbdl teszik ezt. Ennek kodvetkeztében kevésbé
hajlandéak politikai erbfeszitéseket tenni, vagy egyéni szintl
cselekvéseket tenni a szén-dioxid-kibocsatds csdkkentésére.
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A gorodgorszagi erddtiizeket elsésorban
gyujtogatds vagy migransok okozzak.

4

Bar a gyudjtogatds hozzdjarulhat a tuzekhez, a
gordégorszagi tuzek névekvd gyakorisdgat és intenzitdsat
elsésorban a klimavaltozds tényezdi okozzdk, példdul a
hosszan tarté hdéhulldmok, aszdlyok és erbs szelek. A
tuzeket foként gyudjtogatdsnak vagy migrdnsoknak
tulajdonitani félretdjékoztatds, amely elvonja a figyelmet
a valds kérnyezeti problémak kezelésérdl.
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A szén-dioxid-kibocsatast elegendé
fak Gltetésével ellensulyozni

<> "

4

A fdak Ultetése segithet a szén megkdtésében, de az
ellenstlyozds gyakran tdlértékelt vagy hatdstalan lehet,
példaul erdégondozdsi problémdk, erddétuzek vagy
féldhaszndlati hibdk miatt. Az igazi kibocsatascsdkkentés
a fosszilis tuzeléanyagok haszndlatdnak mérséklésébdl
szdrmazik, nem csak az ellenstlyozasbol.
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4

Ez a mitosz kizdrélag Kindt hibdztatja a nagy jelenlegi
kibocsatdsok miatt. A WWF szerint a térténelmi kibocsatdsok a
nyugati orszdgokhoz és a globdlis ellatasi lancokhoz
kétédnek, igy a felelésség Osszetett. Kina egy fére esd
kibocsatdsa alacsonyabb, mint néhdny nyugati orszagé, és
jelentés beruhdzdsokat eszkézdl a megujuld energidkba.
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7

A szélturbindk csak artanak a
kérnyezetnek és a biodiverzitdsnak,
kaldndsen a madaraknak.

R .

4

A szélturbindk valdban okozhatnak maddarpusztuldst, féleg
bizonyos érzékeny fajokndl, illetve ha a szélfarmok rosszul
vannak elhelyezve. Ugyanakkor, ha a turbindkat gondosan,
érzékeny él6helyektdl és vonuldasi atvonalaktdl tavol helyezik
el, a maddrpopuldciékra gyakorolt hatds alacsony.
Tudomanyos dattekintések és az EU irGnymutatdsai is
megeroésitik, hogy a megfeleld tervezés és elhelyezés
jelentdésen csbékkenti a madarpusztulds kockdzatat.
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. Z
Mar egy kis globdlis h6mérséklet-emelkedés — példaul 1,5°C-
rél 2°C-ra az ipari forradalom elétti szinthez képest -
jelentésen sUlyosbitja a klimahatasokat. 2°C-o0s
felmelegedésnél tdbb ember szenved sulyos héhulldmoktél, a
korallzdtonyok szinte teljesen elpusztulnak, az aszdalyok
er6sdédnek, és a tengerszint magasabbra emelkedik. Példaul
2°C-ndal 10 évente fordulhatnak elé jégmentes sarkvidéki
nyarak, mig 1,5°C-ndl csak egyszer egy évszdzadban. Ez a fél
fok kulébnbség milliok és &koszisztémdak szdmara jelent
tébbletkockazatot.
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A klimavaltozds tdmeges migraciot
okoz Eurépdba.

/A

A tudomdnyos bizonyitékok szerint a klimavaltozas féként
belsd vagy regiondlis migraciét valt ki, nem témeges
Eurbpdba dramldst. A hosszl tdva migrdacidhoz eréforrdsokra
és jogi lehet6éségekre van szukség, amelyek sok sérulékeny
ember szdmdara hidnyoznak. A legtdébb klimamenekult az
orszdgdan belldl vagy a szomszédos térségben marad. Eurdpa
maga is sajat klima miatti elv@ndorldssal néz szembe. A
tdbmeges exodus elképzelése tulzd, és gyakran félelemkeltésre
haszndljak, nem pedig a politika alakitasara.
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Az elektromos autdk nem jelentenek
jobb valasztast, mert dradgabbak.

/A

Bar az elektromos autdk elsére dradgdbbnak tinhetnek, a
tdmogatdsok és az darak csdkkenése csodkkentik ezt a
kuldbnbséget. Hossz4 tavon elénydsebbek lehetnek az
alacsonyabb karbantartdsi és toltési kdltségek miatt, ami
jelentés megtakaritdst eredményez a hagyomanyos belsé
égésu jarmuvekkel szemben.
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A CO, artalmatlan — hiszen természetes,
a névényeknek szukséguk van ra.

<> 3

4

A CO, valdban természetes, de tul sok hét ejt csapddba a
|égkdrben. Az emberi kibocsatds az ipari forradalom 6ta
tobb mint 40%-kal névelte a CO,-szintet, felboritva a Fold
energiamérlegét.

francia
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A textilipar nem jarul hozzd a
klimavaltozdshoz, mert lebomlib
anyagokat hasznal.

o .

4

A textilipar 2020-ban a harmadik legnagyobb tényezdje
volt a vizszennyezésnek és a féldhaszndlatnak. Egy EU-
allampolgdr ruhdzatdnak és cipdjének elddllitdsdhoz
atlagosan 9 m?® vizet, 400 m? féldteruletet és 391 kg
nyersanyagot haszndltak fel. Vildgszerte a textilipar a
klimat befolydsold kibocsatdsok 8-10%-aért felelds, és
jelentdés vegyi szennyezéssel, vizhaszndlattal, valamint
gyakran rossz munkakérulményekkel is jar.
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A tengerszint nem emelkedik, mert a
sarki jég nem olvad.

4

Mind az északi-sarki tengeri jég, mind a vildg gleccserei
gyors Utemben zsugorodnak. A muholdas adatok
egyértelmlen igazoljdk a hosszd tava jégveszteséget,
amely hozzdjarul a tengerszint emelkedéséhez. A globdlis
tengerszint 1900 6ta tobb mint 20 cm-rel emelkedett,
féként az olvadd gleccserek és a tengerviz hétdgulasa
miatt.

francia
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4

A klimavédelmi megolddsokba (példdul megujuld
energidba és z6ld munkahelyekbe) torténé beruhdzdsok
dsztdénzik az innovacidt, munkahelyeket teremtenek, és
csdkkentik az éghajlati  katasztréfdk, valamint  a
szennyezésbdl eredd egészségugyi problémak kdltségeit.

francia
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Nincs tudomanyos konszenzus a
klimavaltozasrol.

A klimakutatdék tébb mint 97%-a egyetért abban, hogy a
klimavaltozas zajlik, és annak elsédleges oka az emberi
tevékenység.

francia
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Az élelmiszer-pazarlds nem jelent
komoly klimaproblémat

<> 3

4

Az élelmiszer-pazarlds 6riagsi  klimakérdés. A globdlis
uveghdzhatdst gdzkibocsatds kérulbeltl 8-10%-a olyan
élelmiszerekhez kéthetd, amelyeket megtermelnek, de soha
nem fogyasztanak el. Amikor az étel a hulladéklerakdkban
rohad (komposztalds helyett), metant termel — ez a géz 100
éves idétavon tdébb mint 25-sz6r erésebb hatédsd, mint a CO..
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A komposztalds ugyanugy karos gdzokat
bocsat ki, mint a hulladéklerakdk, ezért az
sem sokkal jobb.

4

A megfelelé komposztalds aerob (oxigén jelenlétében zajld)
folyamat, és minimdlis mennyiségd metdnt termel. Ezzel
szemben a hulladéklerakék anaerob kérnyezetben mukddnek,
ahol nagy mennyiségl metdn keletkezik. A komposztalas
jelentésen csbékkenti a metdnkibocsatast, mikdézben értékes
tdpanyagokat juttat vissza a talajba, javitva annak
szénmegkdtd képességeét.
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A helyi élelmiszer mindig sokkal kisebb
karbonldbnyommal jar.

4

Nem feltétlenul. A szallitdsboél eredd kibocsatas (az un.
,élelmiszer-kilométerek”) szamit, de altaldban a termelési
mod nagyobb hatdssal van a klimara. Példaul egy futoétt
uveghdzban termesztett helyi paradicsom
karbonldbnyoma jéval nagyobb lehet, mint egy
szezondlis, szabadféldén termesztett import paradicsomeé.
A helyi” tehdt nem automatikusan alacsonyabb
kibocsatdsu — a termelés moédja a meghatarozé.
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A névényi alapu élelmiszereknek nincs
kérnyezeti arnyoldaluk.

4

A névényi alapu étrendre vald attérés dltaldban jelentdsen
csdkkenti a kibocsatadst, de nem minden névényi eredetl
élelmiszer egyforman fenntarthaté. Egyes névények (példaul
a mandula vagy az avokddd) vizigényesek, és termesztésuk
dsszefugghet erddirtdssal és a biodiverzitds csdkkenésével. A
fenntarthaté névényi étrend valtozatos, szezondlis és
minimalisan feldolgozott élelmiszerekre épul.

.
o
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A komposztalhaté csomagolas
megoldja a hulladékproblémat.

<> 3

4

Sok dgynevezett ,komposztalhatd” csomagolds csak ipari
komposztald [étesitményekben bomlik le megfeleléen. A
hagyomdanyos hulladéklerakdkban vagy hazi komposztban
gyakran ugyanugy viselkednek, mint a hagyomdanyos
muanyagok. Raaddsul az emberek gyakran &sszekeverik
ezeket az anyagokat az Qjrahasznosithatd  vagy
komposztalhaté hulladékkal, ami rontja a hulladékkezeld
rendszerek hatékonysagat.
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4

A kisgazdasagokbdl vagy haztdji
tartdsbdl szarmazd husnak alig van
klimahatdasa.

/A

A kisléptékl vagy haztdji dllattartds jarhat elénydkkel, példaul
jobb allatjéléttel, de minden kérédzé dllat (példdul a
szarvasmarha vagy a kecske) metdnt bocsat ki az emésztése
sordn. Ezek a rendszerek gyakran kilogrammonként tébb
kibocsatast eredményeznek az alacsonyabb hatékonysag
miatt. Egyes esetekben az &sszhatds kisebb lehet, ha
élelmiszer-hulladékot haszndlnak fel vagy regenerativ
gyakorlatokat alkalmaznak, de a metdnkibocsatds meértéke
tovabbra is jelentés klimaprobléma marad, mérettdl
faggetlenul.
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HOGYAN HASZNALJUK A TENYELLENORZO ESZKOZTARAT

A tényellendrzés olyan folyamat, amelynek sordn megbizhat6, tudomanyos alapu és
hiteles forrdsok segitségével ellendrizzik az informdacidk valédisdgat. A jelen
eszkdztdrban felsorolt weboldalak hozzdférést biztositanak lektordlt cikkekhez,
szakértdi elemzésekhez, intézményi adatokhoz és bizonyitékokon alapuld
magyardzatokhoz a klimavaltozassal és kérnyezeti témakkal kapcsolatban.

Ezeket a forrdsokat ifjasdgi munkdasok és fiatalok egyardnt hasznalhatjak arra, hogy:
e ellendrizzék, egy dallitds mogott all-e tudomanyos bizonyiték,
e hiteles magyardzatokat taldljanak gyakori klimatévhitre,
e Osszevessék az informacidkat tébb megbizhatd platformon,
e jobban megértsék a klimaval kapcsolatos hirek és kdzdsségimédia-tartalmak
hatterét és kontextusat.

Javasolt médszer az ifjusdgi munkdban vald alkalmazdshoz

1.LEgy allitas vagy tévhit kivalasztasa

2.Valasszunk ki egy olyan kijelentést, amely online, a médidban vagy csoportos
beszélgetések soradn merult fel.

3.A téma megkutatdsa megbizhatd forrdsokban

4.Haszndljuk az eszkéztarban felsorolt weboldalakat, hogy relevans cikkeket,
jelentéseket vagy tényellendérzéseket taldljunk az adott dllitdssal kapcsolatban.

5.Az informd&cidk 6sszehasonlitdsa

6.Vizsgdljuk meg, hogy kulénb6zé forrdsok milyen kdvetkeztetésekre jutnak, és
milyen k6z6s bizonyitékokra hivatkoznak.

7.Relevancia és kontextus ellenérzése

8.Figyeljunk a publikélds datumara, az idézett forrdsokra, valamint arra, hogyan
van az informdcié bemutatva és értelmezve.

9.K6z6s feldolgozds és megbeszélés

10.Batoritsuk a résztvevdket, hogy foglaljdk éssze, mit taldltak, és gondolkodjanak el
azon, hogyan vdltoztathatja meg a hiteles informécié a témardl alkotott
véleményuket.

Ezek a lépések segitenek abban, hogy a fiatalok passziv informdaciéfogyasztékbol
aktiv, kritikus gondolkoddkkd vdljanak. A kézés tényellendrzés sordn fejlédik a
médiamuveltséglik, megtanuljgk a megfelelé kérdéseket feltenni, és
magabiztosabbd vdalnak az o&sszetett klimatémakrdl szold beszélgetésekben. A
megbizhatd forrdsok rendszeres haszndlata hozzdjarul ahhoz, hogy felismerjék a
hiteles informdcidkat, megkérddjelezzék a félrevezetd vagy leegyszerudsitd
narrativakat, és atgondolt, megalapozott déntéseket hozzanak mind online, mind a
mindennapi beszélgetések sordn felmeruld klimatartalmakkal kapcsolatban.
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TENYELLENORZO ESZKOZOK ES FORRASOK

CIM WEBOLDAL LEIRAS NYELV
e https://shareverified. Tenyeken al’apylo, tud’gn?anyosan gazolt
Verified . - informéacidkat nyujtoé platform a angol
com/topics/climate/ ) . o g Al
klimavaltozasrol és kapcsolédo témakrol.
Nemzeti partnerek altal alkalmazott
iVerif https://www.undp.org tényellen6rzé eszkdz, amely a lakossag angol/ balti
y [digital/iverify altal jelzett informacidk ellenérzését nyelvek
segiti.
A BECID altal mikddtetett kdzponti
BECID . https://becid.eu/fact- &y th,OOl.d al,, a}me"ly Esztorszag,’Le:c't(?rszag lett/
Fact-Checking checking/ és Litvania fuggetlen szakértdi és angol
Repository checking meédiapartnerei altal készitett g
tényellendrzéseket tartalmaz.
A Re:Baltica tényellenérzé mihelye,
Re: Baltica (Re: https://rebaltica.lv/re amely kézszerepldi allitasokat vizsgal, angol
Check) check/ virdlis alhireket cafol, és a Baltikumban g
terjedd dezinformaciot kdveti nyomon.
Media Bias/Fact https://mediabiasfact Kulolnbozg mgdlumok m,eglblzhatos:agat
és politikai elfogultsagat elemzé angol
Check check.com L
adatbazis.
https://www.reuters.c Megbizhato, ellendrzott hirek és
Reuters om/sustainability/cli elemzések a klima-, energia- és English

mate-energy/

fenntarthatdsagi kérdésekrél vilagszerte.
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TENYELLENORZO ESZKOZOK ES FORRASOK

Cim WEBOLDAL LEIRAS NYELV
Az Eurdpai Kérnyezetvédelmi
s ) Ugynokség kezdeményezése,
ad;ﬁ%eu/ amely adatokat, eszkdzdket
Climate-ADAPT PN és esettanulmanyokat kinal angol
en/countries- s . , .
regions/countries az éghajlatvaltozashoz vald
regions/countries ]
& alkalmazkodashoz
Eurdpaban.
Mesterséges intelligenciat
https://www.undp.org alkglmazol d.|g|tal.|s eszlfoz, @
. dezinformacid felismerésére,
eMonitor+ [arab- e angol
. nyomon kévetésére és
states/emonitor o PR
kezelésére a kozosségi
térben.
Tényellendrzések, elemzések
€s magyarazatok a
https://fullfact.org/en kdrnyezetvédelemrol,
Full Fact vironment/ klimavaltozasrol, megujulo angol
energiarol és
allatvédelemrol.
Klimatévhitek cafolata
. . medidban, politikdban és
Climate Fact https://climatefactch P
kozéleti diskurzusokban angol
Checks ecks.org . x .
megjelend pontatlansagok
kiemelésével.
https:/www.mimikam _ . .
- Alhirek, hoaxok és online
. a.org/category/mimik félretajékoztatas ,
Mimikama ama- o német/ angol
leleplezésére szakosodott
faktenchecks/faktenc latform
heck/ P '

Carbon Brief

https://www.carbonbr

ief.org/in-
focus/factchecks/

Részletes, adatvezérelt
tényellendrzések
klimatudomanyrol,
energiapolitikarol és
kérnyezeti hirekrél.

angol
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TENYELLENORZO ESZKOZOK ES FORRASOK

nce/climate-change/

cafolatara specializalédott
oldal.

CiM WEBOLDAL LEIRAS NYELV
A vezet6 gordg tényellenérzé
- - oldal, amely kérnyezeti és .
Ellinika Hoaxes ellinikahoaxes.gr klimaval kapcsolatos gorog
alhirekkel is foglalkozik.
A Gorég Nemzeti
Tarsadalomkutato Kézpont
(EKKE) altal mikodtetett .
Check4Facts.gr check4facts.gr oldal, amely klima- és gorog
egészsegugyi allitasokat
ellendriz.
Az Agence France-Presse
AFP Fact Check https://factcheckgree gorog nyelvl tényellendrzd 6rég/angol
(Greece) k.afp.com/ rovata, tdbbek k6zott gorog/ang
klimatémakban.
. https://science.feedb Nemz,et,kozll Ifhmakutatokbol
Climate - allé halozat, amely
ack.org/climate- o s angol
Feedback feedback szakmailag értékel és
kommental médiacikkeket.
Flggetlen gorog
FactChecker.gr FactChecker.gr tényellenérzé platform, az gorog
EDMO tagja.
Pszedotudomanyos és
https://factreview.gr/ klimaval kapcsolatos
FactReview.gr category/pseudoscie félrevezet6 allitasok gorog
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TENYELLENORZO ESZKOZOK ES FORRASOK

Cim WEBOLDAL LEIRAS NYELV
Earth School / https://ed.ted.com/e Elo,adasok a kllmaV?.lthZ&,SFOl
és a fenntarthatésagrol angol
TED arth-school g L
didkok szamara.
Educator https://www.earthran Ingyenes pedagdgiai
Resources / gers.com/EN/CA/edu eszkdzdk: éravazlatok, angol
Earth Rangers cator-resources/ podcastok, zold klub &tletek.
i e 4 https://tenykerdes.af Meg,b|zh,at<? magyar nyelvd
Ténykérdés forras klimaval kapcsolatos magyar
p.com/ ) .
tényellendrzésekhez.
Magyar tényellendrzé oldal,
amely segit felismerni a
Lakmusz https://lakmusz.hu/ klimatévhiteket és a magyar
félrevezeté online
narrativakat.
Kutatasok és eszkdzok,
Ya!e Program on https://climatecomm amelyek seg[tlk a I,<l|mar,ol es
Climate Change . megoldasokrol vald angol
., unication.yale.edu/ S
Communication kommunikaciot
kdzdsségekben és iskolakban.
A NASA klimaoktatasi
NASA For https://climate.nasa.g kdzpontja tantermi angol
Educators ov/for-educators/ anyagokkal és didkbarat g
tartalmakkal.
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FACT CHECKING TOOLS

Cim WEBOLDAL LEIRAS NYELV
https://www.factual.r Fuggetlen roman
. . . 5 angol,
Factual.ro o/schimbari- tényellendrzd platform ,
S . "y . . roman
climatice/ klimatémakra fokuszalva.
Google Fact https://toolbox.googl I.<eresoe:szkoz el!,em,)rzott, minden
e.com/factcheck/expl hiteles tényellendrzésekhez
Check Explorer . .y nyelven
orer barmely témaban.
Az EDMO részeként bolgar és
) roman nyelvl angol,
BRODhub httr:’/sf';{: 2_:‘:’2:;;?68“/ © tényellendrzéseket kinal, roman,
& egyuttmikddésben az AFP- bolgar
vel és a Factual.ro-val.
Kbzérthetd magyarazatok és
Skeptical https://skepticalscien lektoralt kutatasok alapjan
: (e 1t . 29 nyelv
Science ce.com/ cafolja a leggyakoribb
klimatévhiteket.
Eurépai kezdeményezés,
Euro Climate https://euroclimatech arpe“ly szakertokeﬂt es
eszk6zoket kapcsol 6ssze a angol
Check eck.com/ ] . . . .
klimadezinformécio elleni
fellépés érdekében.
AFP Verificat https://verificat.afp.c Az AFP roman nyelvU 26 nyelven
Romania om/list/Climat klimatényellen6rz6 rovata.
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TEVHITEKET CAFOLO WORKSHOP TERV

CELCSOPORT: 15-25 éves fiatalok

AJANLOTT CSOPORTLETSZAM: 10-25 f&

IDOTARTAM: 40-120 perc (a valasztott tevékenységektdl figgden)
MODSZERTAN: nemformadlis tanulds, interaktiv beszélgetés, médiamuveltségi
eszkdzok, jatékos (gamifikalt) tanulds

TANULASI CELOK
A foglalkozds végére a résztvevok képesek lesznek:
1.Megkulénbdztetni a klimaval kapcsolatos félretGjékoztatast
(misinformation) és a szandékos dezinformaciot (disinformation).
2.Felismerni a gyakori klimatévhiteket, és megmagyardzni, miért
félrevezetdk.
3.Tényellen6rzd  eszkdzdket  haszndini  informdcidk  hitelességének
vizsgdlatara.
4.Egymastol tanulni jatékos modszereken keresztul (pl. Kahoot).
Reflektdlni arra, hogyan formdalja a félretdjékoztatds a kdzvéleményt és a
klimavaltozassal kapcsolatos cselekvést.

A BESZELGETES MEGNYITASA KIVANCSISAGGAL
A klimaval kapcsolatos félretdjékoztatds feldolgozdsakor fontos, hogy nyitott
és kivancsi tanuldsi teret teremtsink — nem vitadt. Néhany finom, tdmogatd
stratégia:
e Kivancsisdggal indits, ne kiigazitassal.
e Kérdések példaul: ,Hallottad mar ezt kordbban?” vagy ,Szerinted miért
hisznek ebben az emberek?”
e Keruld a megszégyenitést és a hibdztatast.
e A fiatalok sokszor akaratlanul ismételnek meg tévhiteket. A fokusz a
tanuldson legyen, ne azon, hogy ki ,téved”.
e Hangsulyozd a képessé valast.
e Emeld ki, hogy bdarkibdl lehet  klimadetektiv’. A félrevezetd informdacid
felismerése tanulhatd készség.
e Haszndlj hétkdznapi, ismerds példdakat.
e Kapcsold a tévhiteket k6z6sségi médidban Iatott trendekhez vagy sajat
élményekhez.
e Unnepeld a felismeréseket.
e Minden megcdfolt mitosz egy siker — a tuddsért, a kritikus gondolkoddsért
és a bolygdért.
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BEVEZETO [ JEGTORO GYAKORLAT VALASZTASA (15 PERC)

KLIMA SZOFELHO

Gyors kér: minden résztvevé mond egy szb6t, ami eszébe jut a
klimavdaltozasrol.

A facilitator felirja a szavakat flipchartra vagy tablara, igy kéz6s ,széfelhd”
alakul ki.

Rovid reflexié: milyen mintdk, érzelmek vagy ellentétek jelennek meg?

KLIMA SPEKTRUM

HUzz egy képzeletbeli vagy valoédi vonalat a teremben (pl. ,egyetértek” <
,hem értek egyet”).

Olvass fel révid dallitdsokat, példaul:

.A klimavdltozds tdl nyomasztd.”

.Az egyéni cselekvések szGmitanak.”

A résztvevdk elhelyezkednek a vonalon, és elére vagy hatra Iépnek, a
véleményuknek megfeleléen.

ROvid beszélgetés a vélemények sokféleségérél.

KLIMA EMOJI CHECK-IN (ONLINE VALTOZAT)

Kérdés: ,Hogyan érzed magad ma a klimavaltozassal kapcsolatban?”
A résztvevdk csak emojikkal valaszolnak a chatben.

Az emojik megjelenitése kdzdsen (pl. megosztott dokumentumban).
Roévid reflexio: milyen hangulatok domindalnak, mi volt meglepd?

KLIMAKAPCSOLODASOK

A facilitator egyszerU dllitGsokat olvas fel egymas utan, példaul:
Haszndltam tdmegkdzlekedést ezen a héten.”

,Prébdaltam mostandban névényi alapu ételt.”

.Rendszeresen szelektdlok.”

Akire igaz, jelentkezik (vagy online emeli a kezét).

Révid megfigyelés a hasonlésdgokrdl és kuldnbségekrél.

Zaras: ,Mindannyian mds médon kapcsoldédunk a klimacselekvéshez -
egyutt mégis sok tapasztalatot hozunk.”
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TEVEKENYSEG VALASZTASA

CSOPORTMUNKA: TEVHIT-CAFOLO LABOR (30 PERC)

e Osszdtok a résztvevoket kisebb csoportokra.

e Minden csoport kap 1-2 klimatévhitet a Toolkitbdl.

e Kérdések a feldolgozdashoz:

e Mi a tévhit, és miért félrevezetd?

e Mi a helyes tény, és milyen forrasbdl szdrmazik?

e Hol taldlkozhatnak ezzel a fiatalok (kézésségi média, YouTube stb.)?
A végén a csoportok bemutatjak a ,tévhit-cafold” megdllapitdsaikat.

KLIMATEVHIT-CAFOLO KIHIVAS (30 PERC)
e A Kahoot kviz lejatszdsa vagy a kviz nyomtatott valtozatdnak haszndlata
e (elérhetd az eszkdztar mellékleteiben).
e A kviz utdn kdzbésen beszéljétek at azokat a kérdéseket, amelyek nem
voltak egyértelmuek.

VELEMENY-SARKOK [ MOZGASOS VITAJATEK (30 PERC)

¢ Olvass fel egy dllitast.

e Kérd meg a résztvevdket, hogy a terem egyik sarkaba dalljanak:
LEgyetértek” [ ,Nem értek egyet” [ ,Nem vagyok benne biztos”
Néhdany énkéntes elmondja, miért oda allt.
EzutGn bemutatod a tényt a Toolkit alapjan.
Ismételd meg 2-3 kulénbdéz6 dallitdssal a  kritikus gondolkodds
fejlesztésére.

CSOPORTOS BESZELGETO KOROK (30-40 PERC)

e Osszdtok a résztvevéket kisebb csoportokra (3-5 f6).

e Minden csoport kap egy témakartyat

e (elérhetéek az eszkdztar mellékletében).

e Kérd meg 6ket, hogy a kartydn szerepld kérdések mentén beszéljék meg a
témat, és kapcsoljak éssze azzal, amit mar tudnak, vagy amit online
lattak, hallottak.

Zarasként minden csoport 1-2 percben 6sszefoglalja a f6 gondolatait a teljes
csoport szadmdara.

MINI PREZENTACIO (45-60 PERC)
A csoportok kapjanak egy témat, vagy valaszthassanak maguknak.
e 20-25 perc felkészulési id6 egy rovid, kb. 5 perces bemutatdhoz.
e A prezentdcid tartalmazza:
o a tévhit bemutatéasat,
o a hozzd kapcsolédé tényeket,
o javaslatokat arra, hogyan lehet reagdlini rd vagy megcdafolni.
Opciondlis: vizudlis elemek, szerepjaték vagy térténetmesélés haszndlata.
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REFLEXIO VALASZTASA (10-15 PERC)

A TEVHIT, AMI A LEGJOBBAN MEGLEPETT
e Kérben haladva vagy post-it cetlik segitségével.
e Indit6 kérdés:
e ,Melyik tévhit vagy tény kérddjelezte meg leginkdbb a gondolkod&sodat
ma?”
e Segit tudatositani a nézépontvaltast és a kivancsisagot.
1DOLOG, AMIT TOVABBADOK VALAKINEK
e Kérdés: ,Mi az az egy tény vagy felismerés, amit biztosan megosztasz egy
bardtoddal vagy csalddtagoddal?”
e Er6siti az énbizalmat, hogy a foglalkozdson kivul is képesek legyenek
felszblalni az ugyben és terjeszteni a klimatudatossagot.

SZEMELYES VALLALAS
e Adj minden résztvevének egy cetlit vagy kis kartyat.
e Feladat: ,irj le egy aprdé dolgot, amit a mai nap utédn masképp fogsz
csindlni — online vagy offline.”
e A cetlik felkerilhetnek egy ,Klimacselekvés falra”, vagy hazavihetdk
emlékeztetbként.
SZAVAKBAN OSSZEFOGLALVA
e Minden résztvevd irjon le vagy mondjon ki hdrom szét, amelyek a mai
élményt jellemzik.
e Ezekbdl készulhet ko6z6s ,reflexios szofelhd” vagy fali installacid.
e Segit megragadni az érzelmi hangulatot és a kéz6s tanuldst.

TENYEK ES ERZELMEK
e Kérd meg a résztvevdket, hogy nevezzenek meg:
o egy tényt, amit ma tanultak, és
o egy érzést, amit atéltek.
¢ Inditd kérdés:
e Mit tanultdl, &s milyen érzést valtott ki belbled?”
o Osszekéti a gondolkoddst és az érzelmeket, mélyebb bevondddast
tdmogatva.

ADD TOVABB A FOLDGOMBOT

e Haszndlj egy kis puha f6ldgémboét, labdat vagy barmilyen targyat.

o Kérdés:

e Mi az az egy Uzenet a klimavaltozdsrdl, amit szeretnél, ha mindenki
hallana a vildgon?”

e Akihez a targy kerul, megosztja a gondolatat.

e Erésiti a globdlis felelbésségérzetet és a fiatalok sajat hangjanak
jelentéségét.
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KOVETKEZTETESEK

A Checkmate Tényellendrzd Eszkdztar azért jott létre, hogy felvértezze az
ifjasdgi munkdasokat és a fiatalokat azokkal az ismeretekkel és eréforrasokkal,
amelyek segitségével felismerhetik, megkérddjelezhetik és kezelhetik a
klimavdaltozdssal kapcsolatos félretdjékoztatdst. Egy olyan vildgban, ahol
egymdsnak ellentmondd Uzenetek és szenzdcidhajhdsz cimek vesznek koérul
bennunket, a kritikus gondolkodds, az informdcidk ellenérzése és a nyilt
pdrbeszéd |étfontossagu készségekké valtak.

Ez az eszkdztdr nem megszégyeniteni kivanja azokat, akik klimatévhitekben
hisznek, hanem arra térekszik, hogy a fiatalokat tdjékozott, aktiv résztvevékké
tegye a klimardl sz016 pdarbeszédben. A tévhit-cafold workshopokon, digitdlis
kvizeken és mindennapi beszélgetéseken keresztul az ifjusdgi munkdsok
gyakorlati, rugalmas mébdszereket kapnak ahhoz, hogy a téma érthetd,
élvezetes és relevdans legyen.

A klimadezinformdacié elleni kizdelemn nem csupdn a tényekrdl szbl. A
bizalomrél, a pdrbeszédrdl és a cselekvésrdl is. A bizalmon alapuld, nyitott
kdzdsségek megteremtése elengedhetetlen ahhoz, hogy valddi valtozds
torténjen. A Checkmate eszkdztar arra hivja haszndldit, hogy olyan
kérnyezetet alakitsanak ki, ahol a fiatalok biztonsdgban kérdezhetnek,
tanulhatnak és egyutt fejlédhetnek. Az egyuttmuikédés és a megosztott
élmények hangsulyozdsdval az eszkdztar segit athidalni az értelmezési
kuldnbségeket, és k6zds elkdtelezbdést épit az igazsdg mellett. Arra batoritjuk
az ifjusdgseqitéket, hogy kisérletezzenek, alakitsdk tovabb és terjesszék
ezeket az eszkdzbdket sajat kd6zdsségeikben, és osszdk meg tanuldsi Gtjukat a
fiatalokkal, akikkel dolgoznak.

A rendelkezésre d4ll6 anyagokon tdl a Checkmate arra &szténzi a
résztvevéket, hogy sajat kéreikben is véleményformdaléva vdaljanak, és
inspirdljak tarsaikat a klimatudomany &sszetett kérdéseinek és hatdsainak
megértésére. Ez a kortarsak altal vezetett megkodzelités nemcsak az eszkdztar
hatokdérét néveli, hanem erdsiti a felelésségérzetet és a tulajdonosi
szemléletet a fiatal klima-nagykdvetek kdérében.
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1) Az aldbbiak kéziil melyik a globdlis felmelegedés egyik kévetkezménye?
A) Kevesebb hurrikan C) Egész évben tartd aszdlyok
B) Enyhébb idéjardasi mint&zatok D) A héhullédmok csdkkenése

2) Milyen két f6 lehetésége van az allatoknak az éghajlatvaltozasra adott valaszként?
A) Hiberndlds vagy evolucié C) Harc vagy menekulés
B) Elv@ndorlds vagy alkalmazkodds D) Szaporodds vagy migrdciod

3) Miért nem tudunk egyszeriien egy masik bolygéra kéItézni?
A) Tal sok ott a féldénkivali C) A Féld majd magatél rendbe jon
B) Technolbgiailag nem meggvaldsithatdé D) A Marson mar vannak életfenntartéd rendszerek

4) Mi az egyik elénye a megujulé energiGnak?

A) Korlatlanul all rendelkezésre C) Nem Ujrahasznosithaté

B) Légszennyezést okoz D) Mindig sziiksége van szénre tartalékként
5) A globadlis felmelegedésbdl szarmazé hé nagy része a ......... -ben végzi.

A) FelhSkben C) Erdékben

B) Ocednokban D) Hegyekben

6) Lehetnek még hideg telek a globdlis felimelegedés idején is?
A) A teleknek forronak kellene lenniuk C) Az id6jards régionként tovabbra is valtozhat
B) Csak trépusi orszdgokban D) Nem, ha a klimavaltozas valédi

7) A gyors felmelegedést féként...
A) Vulkanikus tevékenység okozza C) A Hold okozza
B) Az emberi tevékenység okozza D) Az id6z6ndk okozzdak

8) Mi a kiilonbség az éghajlat és az iddjaras kézott?
A) Az éghaijlat egyszerden forré id6 C) Az éghaijlat hossz( tava mintazatokat jelent
B) Az idéjards a vilaglrben torténik D) Az id6jards hossza tava, az éghajlat napi

9) Mi a leghatékonyabb médja a hulladék klimahatasénak csékkentésére?
A) A keletkezésének csdkkentése C) Elrejtése
B) Elégetése D) Eltemetése

10) Miért okozhat a globadlis felmelegedés tébb aradast?
A) Hevesebb esézések miatt C) A jég folydkba olvaddsa miatt
B) A csatorndk tllcsordulésa miatt D) A vizes éléhelyek eltlinése miatt

11) Hogyan mérik a tudésok a globdlis hémérsékletet?
A) Csak varosi tetékrél C) Muholdakkal, hémérdkkel és természeti
B) Csak nyaron medgfigyelésekkel
D) Csak idéjaras-alkalmazdasokkal
12) Mi segit az éghajlatvaltozas elleni kiizdelemben?
A) Az idéjaras hibaztatasa C) Masokra varni, hogy megoldjak
B) A tudomany figyelmen kivul D) A tények megértése és cselekvés
hagydsa
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13) Tényleg ennyire siilyos gond néhany fok globadlis felmelegedés?

A) Csak trépusi orszagokban C) Mér +0,5 °C is jelentésen néveli a kockazatokat
B) Csak 3 °C felett D) Ez a természetes ingadozdason belul van

14) Képes-e az erdételepités 6nmagdaban ellensilyozni a szén-dioxid-kibocséatasunkat?

A) Igen, a fak kiegyenlitik a kibocsatast C) Nem, a csokkentésnek a fosszilis
B) Csak trépusi régidkban energiahordozdkndl kell kezdddnie
D) Igen, ha a fakat tandsitjak

15) A szélturbinék csak @rtanak a kérnyezetnek és a madéarvilagnak?

A) Sulyos biodiverzitasi fenyegetést C) Csak tengeri telepitésnél okoznak gondot
jelentenek D) Minden vonuldsi Gtvonalat megzavarnak
B) Gondos tervezéssel csdkkenthetd

a hatdsuk

16) Hozzajarul-e az éleimiszerpazarlas a klimavéltozdshoz?

A) Csak az élelmiszer-ellatast érinti C) A globdilis kibocsatdas 8-10%-aért felelés
B) F&ként a hus pazarldsa szamit D) Féként a fejlett orszagok problémaija

17) Miért jobb a komposztdlés, mint a lerakéba helyezés klimaszempontbél?

A) Tébb metdant zar be C) Elégeti a hulladékot
B) Kevesebb szdllitast igényel D) Megakaddlyozza a meténképzédést és javitja a
talajt

18) Minden névényi alapu éleilmiszer kérnyezetbarat?

A) Mindegyik artalmatlan C) Csak nyersen fogyasztva jok
B) Némelyik sok vizet vagy D) Csak akkor, ha nem importdaltak
féldtertletet igényel

19) Mi a f6 probléma a Iégkéri CO,-szint emelkedésével?

A) A CO, megdllitja a névények C) A tébblet CO, csapddba ejti a hét, és
névekedését klimavdaltozast okoz
B) Tulségosan lehdti a bolygot D) Mérgezd gdzza alakul

20) Hogyan hat a textilipar a kérnyezetre?

A) Nincs hatdsa, a ruhdk lebomlanak  C) Jelentés kibocsatast, vizhaszndlatot és
B) Kevés vizet és alapanyagot szennyezést okoz
hasznadl D) Csak az erdéket karositja

21) Mi az egyik f6 oka a tengerszint emelkedésének?

A) Vilagszerte tdbb esé esik C) Az erdék tul sok vizet szivnak fel
B) Gyakrabban aradnak a folyok D) A gleccserek olvadd@sa és a tengerviz
hétagulasa
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22) Hogyan hat a gazdaségra a klimavédelembe térténé befektetés?

A) Munkanélkuliséget okoz C) Lassitja a technolégiai fejlédést
B) Z6ld munkahelyeket teremt és D) Csak a kéltségeket néveli
&sztdnzi az innovaciot

23) Miért lehet az elektromos auté hosszi tavon okosabb valasztés, mint a benzines
vagy dizel?

A) Az akkumuldatorok 3 évente C) Nincs kérnyezeti hatasa
tonkremennek D) Idével kevesebbe keril az izemeltetés és a
B) A toltés mindig gyorsabb karbantartés

24) Megoldjak-e a komposztalhaté csomagolasok a miianyaghulladék problémajat?

A) Igen, barhol lebomlanak C) Nem, rossz kezelés esetén tovabbra is
B) Csak ipari komposztalds esetén hulladékot jelentenek
D) Csak papirbdl készitve



E CHECKMATE - Klimamitosz-rombold kviz megoldasok
IC — A globdlis felmelegedés felboritja a csapadékmintdzatokat, ami egész évben
tartd aszdlyokat okozhat.

2B - Az dllatok dj éléhelyekre vandorolhatnak vagy alkalmazkodhatnak a
megvdaltozott kérdlményekhez.

3B - Mdas bolygéra koéltézni a jelenlegi tudomdnyos-technolégiai szinten nem
megvalésithatd.

4A — A megUjuld energia tiszta és gyakorlatilag kimerithetetlen forrast biztosit.
5B — Az 6cednok nyelik el a globdlis felmelegedés tébblethdjének nagy részét.

6C — A klimavdltozds a hosszU tadvu atlagokat modositja, nem zdrja ki a hideg
teleket.

7B — A gyors felmelegedés f&6 oka az emberi tevékenység, kuldndésen a fosszilis
tuzelbanyagok égetése.

8C — Az éghaijlat hosszl tava mintdzat, az idéjards révid tavu jelenség.

9A - A legjobb megoldds a hulladék keletkezésének megeldzése.

10A - A magasabb hédmérséklet intenzivebb esbézéseket és Graddsokat okoz.
11C — A globdlis hémérsékletet miholdas, féldi és természeti adatokkal mérik.
12D — A tények megértése és az aktiv cselekvés a kulcs.

13C — Mar fél fok melegedés is jelentésen ndveli a klimakockazatokat.

14C — Az erdételepités fontos, de 6nmagdban nem elég: a fosszilis kibocsatast kell
csokkenteni.

15B — Megfeleld tervezéssel a szélerémuvek kérnyezeti hatGdsa mérsékelhetd.
16C — Az élelmiszerpazarlds a globdlis kibocsatas 8-10%-aért felelds.

17D — A komposztaldas csdkkenti a metankibocsatdst és javitja a talaj minéségét.
18B — Nem minden névényi alapu élelmiszer egyformdn fenntarthaté.

19C — A CO, csapddba ejti a hét, ez a klimavaltozas f6 oka.

20C - A textilipar jelentds kibocsatassal, vizhaszndlattal és szennyezéssel jar.
21D - A tengerszint a gleccserek olvaddsa és a viz hétaguldsa miatt emelkedik.
22B — A klimavédelem gazdasdagi lehetéségeket €s munkahelyeket teremt.

23D - Az elektromos auték hosszi tdvon olcsébbak Ilehetnek fenntartds
szempontjabal.

24C - A komposztalhatdé csomagolds sem csodaszer, ha nem megfeleléen kezelik.



ﬁ CHECKMATE — Mitoszrombold csoportos munkalap

MITOSZ ALLITAS
ird le azt a mitoszt,
amellyel dolgoztok.

A TOOLKIT TENYEI

Mit mond errél a
Checkmate
eszkdztar?

HOL JELENHET MEG
EZ AMITOSZ?

TikTok? Iskola? YouTube?
Csaladi beszélgetések?

MIERT TERJEDHET EZ
A MiTOSZ?

Sorolj fel legaldbb egy
okot.

HOGYAN MAGYARAZNAD
EL A VALODI TENYT EGY
BARATODNAK?

Haszndlj egyszery,
fiatalbarat nyelvezetet.

www.checkmateproject.eu



E CHECKMATE — Nyomtathatd csoportos beszélgetéstémak

SZELSOSEGES IDOJARAS: SIMA TERMESZETI JELENSEG VAGY A KLIMAVALTOZAS KOVETKEZMENYE?
Valéban egyre sulyosabbak az arvizek, erdbtuzek és viharok a klimavaltozds miatt?

~MA HIDEG VAN" — EZ MEGCAFOLJA A GLOBALIS FELMELEGEDEST?
Egy hideg tél azt jelenti, hogy a globdlis felmelegedés nem létezik?

KI FELELOS A KLIMAVALTOZASERT - ES MIERT FONTOS EZ?
A hibdztatasra kell fokuszalnunk, vagy inkdbb az igazsdgos, kézés megoldasokra?

,»A KLIMA MINDIG IS VALTOZOTT” - AKKOR MI MOST AZ UJDONSAG?
Miben kulénbdzik a mai klimavaltozds a mult természetes valtozdsaitdl?

AZ ELEKTROMOS AUTOK, A MEGUJULO ENERGIAK ES A KOMPENZACIO CSAK ZOLDREFESTES?
Valdéban szdmitanak az olyan megolddsok, mint az elektromos auték vagy a faultetés?

ELKOLTOZHETUNK A MARSRA, VAGY ALKALMAZKODHATUNK, MINT AZ ALLATOK?

Redlis “B-terv” a vilagurbe kéltézés vagy az alkalmazkoddas?

ETEL ES KLIMA: A HUS, A PAZARLAS VAGY A CSOMAGOLAS A FO GOND?

Milyen hatdssal van a kliméara az élelmiszerpazarlds, a husfogyasztds, a komposztalds
és a csomagolas?

VAN A DIVATNAK KLIMALABNYOMA?
Hogyan hat a kérnyezetre a ruhdzat, a fast fashion és a textilipar?

TEREMTHET-E A KLIMAVEDELEM 0UJ LEHETOSEGEKET?

Hogyan tdmogathatjdk a zéld megolddsok a munkahelyteremtést, az innovaciét és az
igazsadgos gazdasdagot?

CSAK OSSZEESKUVES-ELMELET A KLIMAVALTOZAS?

Miért gondoljak egyesek, hogy a klimavaltozds hamis, eltulzott vagy politikai célokat
szolgal?



ﬁ CHECKMATE - tényellendrzé lista

AMIKET MINDIG GONDOLJ VEGIG, HA GYANUS POSZTTAL VAGY HIRREL TALALKOZOL:

KI A FORRAS?
[] Megbizhato szervezet, tudos vagy Ujsagiro?
[[] Fel van tuntetve a szerz6 neve, hitelesnek tinik?

VANNAK FORRASOK VAGY ADATOK?
[] Hivatkozik valédi kutatdsra vagy hivatalos adatokra?
[] Megtal@lod ezt az informaciét mas megbizhaté oldalakon is?

ELLENORIZD A DATUMOT!
[] Friss az informacid, vagy elavult?
[[] Nem kiragadva, kontextusabél kiszakitva osztottak meg?

AZ ERZELMEIDRE HAT?
[[] Haragot, féleimet vagy sokkot akar kivaltani? Az érzelmi tartalom
gyorsabban terjed — allj meg egy pillanatra, mielétt megosztod.

CLICKBAIT?
[] Talzé, drédmai vagy sokkold a cim?
[l Ha azt mondod: ,MI VAN?!” — inkdbb ellendrizd kétszer.

VELEMENY VAGY TENY?
[] Inkabb kirohandsnak hangzik, vagy kiegyensuilyozott, bizonyitékokra épul?

VALODINAK TUNIK A KEP VAGY VIDEO?
[] Hasznalj forditott képkeresést (pl. Google, TinEye).
[[] Lehet szerkesztett, Al-generdlt vagy félrevezetd kontextusa?

MIT MONDANAK MAS MEGBIZHATO FORRASOK?
[ ] Egyetértenek vele tudomdanyos intézmények, egyetemek, hiteles médiumok?
[] Légy ovatos, ha csak egy oldal vagy influencer terjeszti.

BESZELJETEK ROLA!
Ha bizonytalan vagy, beszéld meg egy barattal vagy ifjusdgi munkdssal,
[CImielétt elhiszed vagy megosztod.

www.checkmateproject.eu
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